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Gusto L'Accademia Italiana della Cucina celebra 40 anni di gusto e
passione

Grandi festeggiamenti per la Delegazione della Svizzera Italiana - Emilio Casati: «Un riferimento culturale e gastronomico, capace di coinvolgere le

nuove generazioni. Davanti a un buon piatto ci emozioniamo ancora come il primo giorno: forse ¢ questo il vero segreto della cucina»

Il Delegato Emilio Casati assieme ai suoi colleghi della vicina Lombardia

MATTIA SACCHI
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Quarant’anni di passione per la cultura gastronomica italiana. La Delegazione della
Svizzera Italiana dell’ Accademia Italiana della Cucina ha celebrato I’anniversario con
una serata di gala al Ristorante Ciani di Lugano, alla presenza di oltre settanta ospiti tra
autorita, accademici e appassionati. Un’occasione per festeggiare e riflettere sul ruolo

dell’ Accademia nel promuovere un patrimonio che va oltre il gusto.

«Questo anniversario rappresenta una tappa storica, ma anche un’opportunita per
celebrare 40 anni di passione, ricerca e difesa della cucina italiana nel suo valore piu
autentico», ha dichiarato il Delegato Emilio Casati aprendo la serata. Fondata nel 1985, la
Delegazione si ¢ radicata nel territorio, dialogando con ristoratori e istituzioni,

mantenendo vivi i valori di tradizione, qualita e convivialita.
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Il Delegato Emilio Casati assieme al Consigliere Nazionale Alex Farinelli, la Presidente del
Consiglio Comunale Benedetta Bianchetti e il Presidente del Gran Consiglio Michele Guerra

Presenti alla cerimonia il Presidente del Gran Consiglio Michele Guerra, il Consigliere
Nazionale Alex Farinelli e la Presidente del Consiglio Comunale di Lugano Benedetta
Bianchetti. A dare un respiro nazionale, anche accademici da altre regioni, come Dino

Betti Van Der Noot, membro del Consiglio di Presidenza e delegato di Milano.

Il Professore Michele Antonio Fino, ospite d'onore della serata

Ospite d’onore il Prof. Michele Antonio Fino dell’Universita di Scienze Gastronomiche
di Pollenzo, che ha presentato un intervento tratto dal suo libro Non me la bevo,
riflettendo sulle narrazioni legate al vino e promuovendo un approccio piu critico e

consapevole a tavola.

Durante la serata ¢ stato presentato il volume «40 anni di eccellenza culinariay», raccolta
di immagini, racconti e testimonianze. «Un omaggio alla storia della Delegazione e ai
tanti ristoratori con cui abbiamo collaborato. Vogliamo lasciare una traccia e ispirare le
nuove generazioni», ha spiegato Casati. Emozionante anche il ricordo di Paolo Grandi,

storico Delegato, celebrato con la presenza della moglie Daniela.

Il menu, curato dagli chef del Ciani Dario Ranza e Loris Meot, ha proposto piatti ispirati
al territorio, accompagnati dai vini di Uberto Valsangiacomo, accademico e figlio di

Cesare, tra i fondatori della Delegazione.

Nel suo discorso finale, Casati ha guardato al futuro: «Mi auguro che la Delegazione resti

un riferimento culturale e gastronomico, capace di coinvolgere le nuove generazioni.
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Sono passati 40 anni eppure, davanti a un buon piatto, ci emozioniamo ancora come il

primo giorno: forse ¢ questo il vero segreto della cucinay.
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Gusto «In un mondo frenetico succube delle mode un buon piatto
della tradizione ¢ rivoluzionario»

Emilio Casati, Delegato dell'Accademia Italiana della Cucina: «Oggi parlare di cibo vuol dire raccontare la nostra societa e le sfide che sta vivendo»

Emilio Casati, Delegato dell'Accademia Italiana della Cucina, assieme al Consigliere Nazionale Alex Farinelli,

|STITUZIONE CULTURALE DELLA REPUBBLICA ITALIANA

Presidente del Gran Consiglio Michele Guerra, ospiti d'onore della serata di gala

MATTIA SACCHI
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Quarant’anni di storia, tradizione e impegno nella promozione della cultura gastronomica
italiana: la Delegazione della Svizzera Italiana dell’ Accademia Italiana della Cucina ha

celebrato questo importante traguardo lo scorso 25 marzo al ristorante Ciani di Lugano,

in una serata di gala ricca di significati. Un’occasione per fare memoria del passato, ma
anche per guardare avanti con consapevolezza e visione. Ne abbiamo parlato con Emilio
Casati, Delegato della Delegazione, che ha raccontato I’evoluzione di questo percorso e il

valore di una cucina che, ancora oggi, continua a emozionare.

Delegato Casati, cosa rappresenta per voi questo 40° anniversario della
Delegazione?

Questo anniversario rappresenta non solo una tappa storica, ma un’occasione per
celebrare 40 anni di passione, ricerca e difesa della cucina italiana nel suo valore piu
autentico. E un momento di orgoglio, ma anche di riflessione sul ruolo culturale che

I’ Accademia ha svolto e continua a svolgere nel nostro territorio.

Qual é stata I’evoluzione della Delegazione in questi 40 anni?

La Delegazione ¢ cresciuta, si ¢ arricchita di nuovi accademici, ha instaurato un dialogo
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costante con il territorio, i ristoratori e le istituzioni locali. Ma soprattutto, ha mantenuto
intatti i suoi valori: la tutela della tradizione, 1’attenzione alla qualita e la promozione
della cultura gastronomica come espressione d’identita. E un modo per raccontare anche

la nostra societa.

Qual ¢ il ruolo dell’Accademia Italiana della Cucina oggi, in un mondo sempre piu
globalizzato?

In un mondo dove le mode, non solo quelle culinarie, cambiano velocemente,
I’Accademia ¢ un punto fermo. Difende la memoria gastronomica, promuove il valore
della stagionalita, del territorio e della convivialita. Non siamo contro 1’innovazione, ma

a favore di un’innovazione consapevole, radicata nei valori della nostra cucina.

Cosa avete organizzato per celebrare questo importante traguardo?

Abbiamo scelto una location simbolica come il Ristorante Ciani, un menu pensato in
collaborazione con lo chef per valorizzare i prodotti locali e le eccellenze del territorio.
Ogni dettaglio, dalla selezione dei vini — tutti ticinesi — fino al libro commemorativo «40
anni di Eccellenza Culinaria», ¢ stato pensato per dare valore al nostro percorso e ai

protagonisti che 1’hanno reso possibile.

Ci puo parlare del libro che presenterete durante la serata?

«40 anni di Eccellenza Culinaria» ¢ un omaggio alla storia della Delegazione, ai suoi
delegati, ai suoi accademici e ai tanti ristoratori con cui abbiamo collaborato. E una
raccolta di testimonianze, immagini, racconti ed emozioni, pensata per lasciare una

traccia e ispirare le generazioni future.

Cosa augura alla Delegazione per i prossimi 40 anni?

Mi auguro che la Delegazione continui a essere un punto di riferimento culturale e
gastronomico, capace di coinvolgere le nuove generazioni, di mantenere vivo il dialogo
con il territorio, e di continuare a promuovere la cucina italiana non come semplice

nutrimento, ma come forma d’arte, cultura e identita.

Un ricordo personale che le sta particolarmente a cuore in questi anni di attivita?
Ci sono tanti momenti, ma quello che porto nel cuore ¢ I’entusiasmo che si respira
quando ci si ritrova attorno a un tavolo. Ogni convivio € un piccolo viaggio nell’anima
dell’Italia, tra dialetti, sapori e racconti. E li che si capisce davvero cosa vuol dire essere

parte dell’ Accademia.
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Quarantanni di gusto e cultura

LANNIVERSARIO/| a Delegazione della Svizzera italiana dell' Accademia Italiana della Cucina ha celebrato l'importante
ricorrenza al Ristorante Ciani di Lugano - Emilio Casati: «ll cibo racconta il patrimonio diun territorio e ispira il futuro»

Quarant’annidipassione perla
cultura gastronomica italiana.
LaDelegazione della Svizzera
italiana dell’Accademia Italia-
na della Cucina ha celebrato
l'anniversarioconunaseratadi
gala al Ristorante Ciani di Lu-
gano,allapresenzadioltre set-
tanta ospiti. Un'occasione per
festeggiare eriflettere sul ruo-
lodell’Accademianel promuo-
vere un patrimonio cheva ol-
treil gusto.

«Questo anniversario rap-
presentaunatappastorica, ma
anche un'opportunita per ce-
lebrare 40 anni di passione, ri-

cercae difesadella cucinaita-
liana nel suo valore pitiauten-
tico», ha dichiaratoil delegato
Emilio Casati aprendo la sera-
ta.Fondatanel 1985, la Delega-
zione si e radicata nel territo-
rio, dialogando conristoratori
e istituzioni, mantenendo vi-
viivaloriditradizione, quali-
tae convivialita.

Presenti alla cerimonia il
presidente del Gran Consiglio
Michele Guerra, il consigliere
nazionale Alex Farinellielapre-
sidente del Consiglio comuna-
le di Lugano Benedetta Bian-
chetti. Adare unrespironazio-
nale, anche accademicidaaltre

regioni, come Dino Betti Van
Der Noot, membro del Consi-
gliodipresidenzaedelegatodi
Milano.

Ospited onoreil prof.Miche-
le Antonio Fino dell'Universi-
tadiScienze gastronomichedi
Pollenzo,chehapresentatoun
intervento tratto dal suolibro
«Non me labevoy, riflettendo
sullenarrazionilegate alvinoe
promuovendo un approccio
piu critico e consapevole a ta-
vola.

Durante laserataestato pre-
sentatoilvolume«40annidiec-
cellenza culinaria», raccolta di
immagini, racconti e testimo-

Un’immagine della serata.

nianze.«Unomaggioallastoria
della Delegazione e ai tantiri-
storatori con cui abbiamo col-
laborato.Vogliamolasciareuna
traccia e ispirare le nuove ge-
nerazioni», ha spiegato Casati.
Emozionante ancheil ricordo
di Paolo Grandi, storico dele-
gato, celebrato conlapresenza
dellamoglie Daniela.

Il'menu, curatodaglichefdel
Ciani Dario Ranza e Loris Meot,
haproposto piattiispiratial ter-
ritorio, accompagnati dai vini
diUbertoValsangiacomo, acca-
demico e figlio di Cesare, tra i
fondatori della Delegazione.

Nel suo discorso finale, Ca-
satiha guardatoal futuro: «<Mi
auguro chelaDelegazione re-
stiunriferimento culturale e
gastronomico, capace di coin-
volgerele nuove generazioni.
Sono passati 40 anni eppure,
davanti a un buon piatto, ci
emozioniamo ancora come il
primo giorno: forse & questo
il vero segreto della cucinay.
M.
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Docenti, 'UDC invoca
la preferenza indigena

ILCASO / | deputati democentristi hanno inoltrato un'interrogazione al Governo partendo
dalla vicenda dei tredici abilitati al DFA per poi allargare il discorso alla presenza di frontalieri e titolari
diun permesso B - ErreDiPi chiede invece un intervento strutturale per riformarel'intero sistema

Continuaatenerebancoil ca-
sodeitrediciaspiranti docen-
tidi italiano del medio supe-
riore a cui, nonostante Iabili-
tazione, non saranno assegna-
te ore d'insegnamento. Dopo
ivari atti parlamentari giunti
sul tavolo del Consiglio di Sta-
tonelle ultime settimane, ora
siaggiunge anche l'interroga-
zione dell'UDC, che dal caso
specificosiallarga aunarifles-
sione piu generale, «A fronte
diuncalodemografico ormai
strutturale che comportauna
progressivadiminuzione del
numerodiallievinellescuole
ticinesi, appare evidente che
e la necessita di docenti
; riducendos, scrivonoin-
fatti i granconsiglieri Alain
Biihler, Lara Filippini, Tiziano
Galeazzi, Andrea Giudia, Ser-
gio Morisoli, Aline Prada, Tu-
to Rossi ¢ Roberta Soldati.
Aquestoproposito, ladiret-
trice del DECS Ma
bio Guscettihaspie
Dipartimento hasde
scorsodicembre di avviare un
dispositivo di monitoraggio
con il DFAe la SUFFP che ten-
ga conto dei dati demografici
permeglio identificare il fab-
bisogno di docenti e le possi-
bilita d'impiegos. E laquestio-
ne non riguarda solo l'italia-
10, Ora, pero, ideputatidemo-
centristi hanno sollevato un
ulteriore tema. «La presenza
nel corpo insegnante di nu-
merosi frontalieri e titolari di
permesso B - scrivono - solle-
va interrogativi legittimi sul-
la politica di impiego pubbli-
co nel settore educativo, in
particolare allaluce della cre-
seente difficoltadiaccessoal-
la professione per molti gio-
vani formati in Ticino e in
Svizzerax. Unasituazione che,
dicono,appare sancor piu cri-
ticar alla luce dell'articolo 14
capoverso b della Costituzio-
necantonale che attuail prin-
cipio di preferenza indigena.
«Un principio - evidenziano i
deputati UDC - fissato all'in-
ternodei settoripubblicoe pa-

In tredici non avrannoore di

Il DECS ha annunciato
di aver avviato

un monitoraggio

per identificare meglio
il fabbisogno di docenti

egnamento il prossime anno.

rapubblicoticinesie varispet-
tatos. Al Governo viene per-

tanto chiesto, tral,
diindicare la suddivisione per
nazionalita dei docenti attivi
muduunauleguru cosi co-
me quanti sono titolari di per-
messiB, C, frontalieri oaltri. E
Considerato il calo
llievie la conseguente
minore necessita di docenti
nei prossimi anni, il Consigli
di Stato e disposto a valutare,
incollaborazione conleauto-
rita comunali peri livelli di
competenza, la possibilita di
attuare una norma straordi-
naria perrescindere o nonrin-
novare contrattia tempo de-
terminatoadocenti frontalie-
ri atitolari di permessi B, al fi-
ne di offrire maggiori oppor-
tunita di impiego ai giovani
docenti svizzeri formati nel
nostro Cantone o nel nostro
Paese? Prevede la possibilita
diistituire da subito un bloc-
co immediato all'assunzione
didocenti frontalieri?s.

Tre cose,

<«MNon & un episodio isolato

Ladiscrepanza tra il numero
di docenti formatie i posti di-
sponibili non rappresentaun

KEYSTONE/GAETAN BALLY

episodioisolato, ma e il risul-
tato di una gestione del siste-
ma di abilitazione e recluta-
mentoda riformare, serive dal
canto suo l'associazione Erre-
DiPi (Rete perladifesa delle
pensioni). Per affrontare il
problema e necessarioun in-
tervento strutturale che pre-
veda; «Un reale coordinamen-
to tra DECS e DFA; un ritorno
al modello “en emploi”, che
permettaai docenti di formar-
si mentre gia lavorano nella
scuola, evitando cosiun ecces-
so di abilitati privi di sbocchi
professionali; un maggiore
controllo pubblico sulla for-
mazione, tiducendoladipen-
denzadaenti esterni; un mo-
nitoraggio trasparente e rego-
lare, con dati pubblici aggior-
nati sul fabbisogno di inse-
gnanti e sulle dinamiche del-
leiscrizioninelle scuole;
troduzione di meccanismi di
tutela per gli abilitati, come
I'obblige di aprire concorsi
quando vi sone docenti for-
mati disponibili, o la possibi-
lita di creare posti aggiuntivi
attraverso un allentamento
dei criteri di formazione del-
IE L'IHS

Gli artigiani
si mettono
in mostra

TICINO / Dal 28 marzo al 4 aprile tante
possibilita di visitare le botteghe e scoprire
ilmondo dell'artigianato delnostro cantone

Dalla pietra passando per il
leg‘nn il ferro, la ceramicae
S

smaterialis, inquanto tali,a
guidare l'annuale appunta-
mento con le Giornate eu-
ropee dei mestieri d'arte
(GEMA), che quest’anno si
svolgeranno in tutto il ter-
ritorio cantonale dal 28
marzoal 4aprile. sUn’occa-
S -comesileggenel de-

pliant di presentazione
dell'evento curato dall'asso-

)
tare gli artigiani e

- per
artistineiloro laboratori, di
avere nel concretounoscor-
ciodel mondo artigianos ti-
cinese, in tutte le sue sfac-
cettature

Dai workshop agli eventi

Molte, come ogni anno, le
possibilita offerte dall'even-
to tramite i workshop dedi-
cati:dalladimostrazione di
una decorazione artistica
perlacoverdiun l{:h-f(mu
cellulare, organis
una pittrice e scultrice dl.
Morcote, alla realizzazione
diun ciondolo in metallo
(rame/ottone/alpacea) da
parte di un'orafa di Origlio,

dioggettiin ceramica e alla
visita a una falegnameria.
Tuttiappuntamenti - into-
tale sono circa una vent

- per i quali é necessario
iscriversi tramite l'apposito
sito web www.booking ati-
crea.ch,dove é possibile an-
che consultare tutte le offer-
te in dettaglio.

Oltre a cio, perle GEMA
quest'anno saranno pure or-
ganizzati degli ceventi spe-
cialix: dauna conferenza per
esplorare le molteplici pro-
spettive del mondo del ve-
troattraverso le esperienze
di figure chiave dell'indu-
stria vetraria europea (pre-
vistail4aprile dalle 18 pres-
soil Campus SUPSI Mendri-
sio) finoa un corsodi forma-

Per partecipare
aglieventie
necessarioiscriversi
tramite il sito
dell'Aticrea

lifilo conduttore
sono i materiali:
dalla pietra allegno,
fino alla ceramica
eitessuti

zione per la posa di un sel-
ciato(29-30 marzo a Go
lajorga zata dallassocia-
zlone svizzera dei costrut-
toridimuriasecco. Macisa-
ra anche la possibilita di ri-
scoprire l'antico mondodel
ferro battuto e della pietra
naturale tramite workshop
organizzati sempre a Gor-
du].1 d.lllg societa svizzera

o

(SSIC-AM SUISSE TICING).

Le scuocle

Come ogni anno, poi, l'even-
to eorganizzato assieme ad
alcune scuole presenti sul
territorioche presenteran-
no i propri percorsi forma-
tivi: lo CSIA € lascuola spe-
cializzata superiore d’arte
applicata; il Centro profes-
sionale tecnico del settore
tessile; laSUPSIconil corso
dilaurea inconservazione e
restauro.

Quest'anno, ¢i spiega il vi-
cepresidente dell'associa-
zione, Clandio Gianettoni,
sabbiamovoluto fornire un
ampioventagliodi possibi-
lita ai visitatori, avendo co-
me filo conduttore i mate-
riali:dallegno alla pietra, fi-
noal tessile e alla ceramica.
Molte opportuniti, insom-
ma, di incontrare le perso-
ne operative nei settori per
conoscere il mondo dell’ar-
tigianato in Ticinos.

Quarant’anni di gusto e cultura

LANNIVERSARIO/La Delegazione della Svizzeraitaliana dell Accademia Italiana della Cucina ha celebrato limportante
ricorrenza al Ristorante Ciani di Lugano - Emilio Casati: «ll cibo racconta il patrimonio di un territorio e ispira il futuro»

Quarantannidipassione perla
cultura gastronomica
La Delegazione della Svi
italiana dellAccademia It
na ha wlebr.ltu

galaal Ristorante Ciani di Lu-
gano, alla presenzadioltre set-
tanta ospiti. Un‘occasione per
festeggiare eriflettere sul ruo-
lodell'Accademianel promuo-
vere un patrimonio chevaol-
tre il gusto.

«QQuesto anniversario rap-
presentauna tappa storica, ma
anche un'opportunita perce-
lebrare 40 annidipassione, ri-

cercae difesa della cucinaita-
liana nel suo valore piu auten-
ticos, ha dichiaratoil delegato
Emilio Casati aprendo la sera-
ta. Fondata nel 1985, la Del
zione si e radicata nel territo-
rio, ,dialogandocon ristoratori
eistituzioni, mantenendo vi-
vi ivaloridi tradizione, quali-
i e convi L

Presenti alla cer |mom.{ il

nazionale Alex Farinelli e la pre-
sidentedel Consigliocomuna-
le di Lugano Benedetta Bian-
chetti Adare unrespironazio-
nale, anche accademici daaltre

regioni, come Dino Betti Van
Der Noot, membro del Consi-
gliodipresidenzae delegatodi
Milano.

Ospited’'onoreil prof.Miche-
le Antonio Fino dell'Universi-
tadiScienze gastronomiche di
Pollenzo, che ha presentatoun
intervento tratto dal suo libro
«Non me la bevos, riflettendo
sulle narrazionilegatealvino e
promuovendo un approccio
pitt eritico e consapevole a ta-
vola

Durantela serataé stato pre-
sentatoilvolume #40 anni di ec-
cellenza culinarias, raccoltadi
immagini, racconti e testimo-

Un'immagine della serata.

nianze. «Unomaggioalla storia
della Delegazione e ai tantiri-
storatori con cui abbiamo col-
laborato. Vogliamo lasciare una
traccia e ispirare le nuove
nerazionis, ha spiegato Casati.
Emozionante anche il ricordo
di Paolo Grandi, storico dele-
gato, celebratocon lapresenza
della moglie Daniela.

1l menu, curato daglichefdel
Ciani Dario Ranzae Loris Meot,
hapropostopiattiispiratial ter-
ritorio, accompagnati dai vini
di Uberto Valsangiacomo, acca-
demico e figliodi Cesare, trai
fondatori della Delegazione.

Nelsuodiscorsofinale, Ca-
satiha guardatoal futuro: «Mi
auguro che la Delegazione re-
stiunriferimentoculturalee
gastronomico, capace dicoin-
volgere le nuove generazioni.
Sono passati 40 anni eppure,
davanti a un buon piatto, ci
emozioniamo ancoracome il
primo giorno: forse € questo
ilvero segreto della cucinas,
MS.
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Dalla storia del web alla guida autonoma
Tre progetti dell’Usi tra ricerca e societa

Le iniziative sono aperte al pubblico
e ber\gfic@@ﬂﬂ@ di aiuti finanziari per
&00mila franchi.

L'Universita della Svizzera italiana
rafforza il suo impegno nella comu-
nicazione della scienza grazie a tre
nuovi progetti finanziati con 600mila
franchi dal programma Agora. Il
bando del Fondo nazionale svizze-

ro sostiene iniziative che mirano a
favorire il dialogo tra scienza e societa,
incoraggiando i ricercatori a condivi-
dere le proprie conoscenze e riflessioni
con un pubblico pilt ampio, attraverso
forme di comunicazione coinvolgenti
e inclusive.

1 progetti selezionati all'Usi affrontano
temi di attualita a forte impatto socia-
le, con 'obiettivo di «rendere la scienza
pill vicina, comprensibile e partecipe
della vita quotidiana delle persone».
«Once Upon a Time in the Web», co-
ordinato dal professor Gabriele Balbi,
riporta alla luce la storia del web degli
anni novanta. Laboratori, giochi, at-
tivita digitali, podcast, video saranno
proposti nell’ambito di eventi culturali

come Media in Piazza, LongLake e il
Festival del Cinema di Locarno.
«Self-Driving Cars on Interactive
Dynamic Tracks», prendera forma
durante I'esposizione nazionale Phin-
omena 2026, a Dietikon. I visitatori si
confronteranno con il futuro della mo-
bilita grazie a una mostra interattiva
dedicata alle auto a guida autonoma.
«Noi & I'TA», nasce invece dalla colla-
borazione tra Lideatorio Usi/Science
et Cité e I'Istituto Dalle Molle di studi
sull'intelligenza artificiale di Lugano.
Realizzato in dialogo con le scuole di
Lugano e il Dipartimento educazio-
ne, cultura e sport, & coordinato dal
professore Alessandro Giusti (Supsi)
con Giovanni Pellegri e Janos Cont de
L'ideatorio. Il progetto si propone di
promuovere una maggiore consape-
volezza sull'intelligenza artificiale.
Liniziativa prevede un laboratorio
per le classi del secondo ciclo della
scuola primaria, e incontri pubblici. Le
atlivita si svolgeranno a Lideatorio di
Cadro, che ospitera anche una mostra
sui robot.

Maggiori informazioni su fns-it.ch.

Quarant’anni di eccellenze culinarie

Festeggiato in citta l'anniversario
della Delegazione Svizzera italiana
dell'’Accademia italiana della cucina.

Una settantina di invitati - rappre-
sentanti delle istituzioni, accademici,
giornalisti, produttori locali e appas-
sionati del patrimonio enogastrono-
mico italiano - ha partecipato alla
serata di gala organizzata al Ristorante
Ciani di Lugano. A fare gli onori di
casa il delegato Emilio Casati, che ha
ripercorso le tappe principali della
Delegazione - fondata nel 1985 - e il
ruolo che ha avuto nella promozione
della cultura della tavola attraverso
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eventi, pubblicazioni e attivita legate al
territorio. Durante l'evento & stato pre-
sentato il volume celebrativo «40 anni
di eccellenza culinaria», che raccoglie
testimonianze e immagini della storia
della Delegazione. Un ricordo speciale
& stato dedicato a Paolo Grandi, storico
delegato, attraverso la presenza della
moglie Daniela.

La cena ha proposto un menu ispirato
alla tradizione regionale, accompagna-
to dai vini ticinesi di Uberto Valsan-
giacomo, accademico e figlio di Cesare,
uno dei fondatori della Delegazione. A
chiudere, un brindisi al passato e alle
nuove sfide.
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Villa Saroli, a tu per tu
con gli artisti

Sabato 12 aprile, il Performance Day
promuovera diverse CJ-SC|pIirwc-. con
maestri da tutta la Svizzera,

La seconda edizione della Giornata
della performance & intitolata «Che
lingua parliamo?». La metafora si rife-
risce da un lato al linguaggio che ogni
singolo artista o collettivo sviluppa e
utilizza nel proprio lavoro, dall’altro
alle lingue parlate nel nostro Paese e
che si incontreranno durante 'evento
in programma sabato 12 aprile dalle 12
a Villa Saroli, in viale Stefano Fransci-
ni a Lugano.

Questa diversita si riflettera sia nelle
opere in esposizione, sia nello scambio
tra gli artisti. Per favorire il dialogo,
sono previsti dei colloqui affinché il
processo di lavoro e il background
della creazione delle opere possano
essere piit comprensibili e accessibili
al pubblico. Lidea degli organizzatori
& proprio quella di avvicinare artisti

e visitatori e di «abbattere il muro di
diffidenza, soprattutto di coloro che
hanno scarsa familiarita con questo
mondon».

Giovani talenti premiati
Durante il secondo convivio dell’anno
del Panathlon club Lugano - tenutosi
all’hotel Villa Sassa - si & svolta un’in-
teressante tavola rotonda animata dai
giovani talenti che sono stati premiati
per aiutarli finanziariamente nello
svolgimento delle loro passioni spor-
tive. Si tratta di Diana Borin (danza
classica e contemporanea), Elena
Martinenghi (pattinaggio artistico),
Ilaria Patuto (Calcio) e Dana Rezzonico
(scherma).

Negli ultimi sei anni sono stati soste-

nuti con oltre 46mila franchi 32 giovani
atletitrail4 eil8anni.

Gestione dei conflitti
Sabato 12 aprile, dalle 16 alle 19 presso
lo spazio Kosmos in via Monte Boglia
5, si svolgera il laboratorio esperien-
ziale «La gestione dei conflitti con la
Comunicazione in cerchio». Condotto
da Antonio Graziano, propone un
approccio innovativo alla gestione dei
conflitti, basato sull’ascolto profondo,
la comunicazione autentica e le prati-
che del teatro sociale. Il laboratorio
aperto a educatori, genitori, professio-
nisti delle relazioni d’aiuto o chiunque
voglia imparare a comunicare dal
cuore, anche nei momenti delicati.

Informazioni e iscrizioni: spazioko-
smos@gmail.com.



